
Mini Anne

Italia



IMPARA IN MENO DI  30 MINUTI LE 
PROCEDURE DI RIANIMAZIONE PER 

SALVARE UNA VITA
• Saper cosa fare in un momento fatidico, rende 

più tranquilli. Il kit Mini Anne permette di 
imparare l’RCP in soli 30 minuti, anche a casa 
propria davanti al televisore o PC

• Perché?
In Italia circa 60.000 persone l’anno sono colpite 
da SCA (Sudden Cardiac Arrest - Arresto 
Cardiaco Improvviso), e solo il 2% è assistito 
con una RCP efficace.



PROGETTI REALIZZATI NEL MONDO 
NELL’ULTIMO ANNO CON MINI ANNE

• USA – 300.000 persone formate con il 
coinvolgimento dell’AHA

• DANIMARCA – 220.000 persone formate con il 
supporto economico di Tryg Fundation
NORVEGIA – 150.000 persone formate con il 
supporto economico di Norskluft Ambulance

• POLONIA – 180.000 persone formate con il 
supporto economico di WOSP Fundation

• GIAPPONE – 40.000 persone formate 



OBBIETTIVI A LUNGO TERMINE NEL 
MONDO DAL 2007 AL 2012 

• USA – formare il 20% della popolazione con Mini Anne. 
Il 20% della popolazione conosce già la RCP con i corsi tradizionali
Nel 2012 il 40% conoscerà la RCP = 100 milioni di persone

• DANIMARCA – formare il 30% della popolazione con M.A.
Il 20% della popolazione conosce già la RCP con i corsi tradizionali
Nel 2012 il 50% conoscerà la RCP = 2,5 milioni di persone

• NORVEGIA – formare il 40% della popolazione con M.A.
Il 30% della popolazione conosce già la RCP con i corsi tradizionali
Nel 2012  il 70% conoscerà la RCP = 3,6 milioni di persone 

IN QUESTI PAESI E’ OBBLIGATORIO IL CORSO 
DI RCP NELLE SCUOLE MEDIE SUPERIORI
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I DATI SCIENTIFICI

• E’scientificamente provato, dagli studi di 
seguito riportati,  che l’addestramento alla 
RCP con il Mini Anne è efficace come 
l’addestramento tradizionale. 

• La differenza è che un corso tradizionale di 
RCP ha una durata di 4 ore, mentre il corso 
con Mini Anne di 30 minuti. 

• Con 32 € è possibile acquistare il Mini Anne e 
ripetere il corso RCP quando e come si vuole 
senza bisogno di un istruttore. 



Assessment by Sensored Manikin

Lynch, B., Einspruch, E.L., Nichol, G., Aufderheide, T.P., Idris, I (2005).  
Resuscitation. 67(1): 31-43.
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adequate ventilations
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compression depth
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Il Venerdì di Repubblica – 27 Luglio 2007



IL KIT MINI ANNE ITALIANO:  
“ SAI SALVARE UNA VITA “

PARTNERS
• Linee guida IRC e IRC Comunità
• Patrocinio CONA Cuore

CONTENUTO SCATOLA
• Manichino Mini Anne
• Disco DVD Trainer
• Manuale RCP IRC Comunità
• 2 pieghevoli tascabili RCP
• Telefonino in cartone
• Istruzioni pulizia Mini Anne
• 2 polmoni di ricambio
• 2 salviette disinfettanti













Il Ministro della Sanità, l’On. Livia Turco, 
pratica il massaggio cardiaco a Mini Anne


